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PRZESTRZENIE
ZAM KNIETE

Nie bede wchodzi¢ do przestrzeni
zamknietej bez upowaznienia i
przeszkolenia.

Nie bede wchodzi¢ do przestrzeni
zamknietej dostepnej za upowaznieniem
bez spetnienia wszystkich wymogow
obowigzujgcego pozwolenia na wejscie.

Kazdego roku tysigce pracownikéw odnosi powazne
obrazenia podczas pracy w przestrzeniach
zamknietych. W Ameryce Pdinocnej kazdego tygodnia
srednio dwoéch pracownikéw traci zycie w przestrzeni
zamknietej. Do wiekszosci wypadkéw smiertelnych
w przestrzeni zamknietej dochodzi z powodu
braku identyfikacji ZAGROZENIA.
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PRZESTRZENIE ZAMKNIETE STANOWIA REALNE
ZAGROZENIE

Pozornie typowa sytuacja moze okazac sie Smiertelng
putapka. Przestrzen zamknieta to miejsce z ograniczonymi
mozliwosciami wejscia i wyjscia, ktére nie stwarza
odpowiednich warunkéw do przebywania. Niektére

przyktady to zbiorniki, wykopy, piece, silosy i leje zasypowe.

Pracownicy muszg co pewien czas wchodzi¢ do wszystkich
tych obiektow, ale ich konstrukcja wyklucza statg obecnosé
cztowieka w ich wnetrzu. W miejscach takich wystepujg
niekiedy szczegolne zagrozenia, takie jak toksyczne gazy
lub pyty, niedostateczna ilos¢ tlenu, gazy lub pary
wybuchowe, mozliwo$¢ porazenia prgdem, mozliwosé
uwiezienia lub ruchome czesci maszyn. Sg one w takich
przypadkach klasyfikowane jako ,przestrzen z dostepem za
upowaznieniem”.

ZASADY RATUJACE
ZYCIE

Nie bede wchodzi¢ do
przestrzeni zamknietej bez
upowaznienia, uprzedniego

szkolenia oraz bez
potwierdzenia, ze dane
srodowisko jest bezpieczne.

IDENTYFIKACJA PRZESTRZENI ZAMKNIETYCH
Przepisy naktadajg na pracodawcow obowigzek identyfikacji
wszystkich przestrzeni zamknietych w zakfadzie oraz
okreslenia, czy sg to miejsca, do ktérych dostep wymaga
upowaznienia. Przy wejsciach do tych przestrzeni musi
znajdowac sie odpowiednie oznakowanie. Do przestrzeni z
dostepem za upowaznieniem mogg wchodzi¢ jedynie
wysoko wykwalifikowani pracownicy korzystajgcy ze
specjalistycznego sprzetu, srodkéw ochrony indywidualnej,
zgodnie z obowigzujgcymi procedurami i wytycznymi
okreslonymi w pisemnym pozwoleniu na wejscie.

Przestrzen zamknieta to obszar, obiekt lub konstrukcja,
ktora spetnia wszystkie trzy ponizsze kryteria:

1. Jej wielkosé i uktad umozliwia cztowiekowi wejscie
do srodka. Wejscie w tym przypadku oznacza
mozliwo$é wsunigcia gtowy do otworu - jesli jakakolwiek
czesé ciata moze znalez¢ sie w przestrzeni zamknietej,

uznaje sie, ze jest sie wewnatrz tej przestrzeni.

Mozliwosci wejscia lub wyjscia sg ograniczone.
Dotyczy to wszelkich przestrzeni, w ktérych zachodzi
koniecznos$¢ czotfgania sig, wspinania, obrotu ciata,
wejécia do waskiego otworu, przemieszczania sie diugg
Sciezka, albo z ktérych wyjscie wigze sie podjeciem
innego wyjatkowego wysitku lub do ktérych wejscie
moze zosta¢ zamkniete lub zabezpieczone przed
otwarciem od wewnatrz.

Nie zostala zaprojektowana do ciggtej obecnosci
cztowieka. Oznacza to, ze dana przestrzeh nie jest

Wypadki w przestrzeniach zamknietych czesto
skutkujg smiercig wielu oséb, kiedy ratownicy
ruszajgcy na pomoc szybko i nieSwiadomie sami
stajg sie ofiarami z powodu braku wtasciwej
identyfikacji zagrozenia.

wyposazona w urzgdzenia wentylacyjne i nie zostata
zaprojektowana jako miejsce przebywania.
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ZASADY RATUJACE
ZYCIE PRZESTRZENIE

ZAMKNIETE

Cwiczenie qrupowe nr 1

Podzielcie sie na grupy i przypiszcie kazdg grupe do wybranego obszaru obiektu. Kazda grupa musi
zidentyfikowa¢ wszystkie przestrzenie zamkniete okreslone znakami. Nalezy pamieta¢ o tym, aby
ocenic¢ obiekt zarowno od wewnatrz jak i z zewnagtrz. Czy wszystkie wejscia do zidentyfikowanej
przestrzeni sg oznakowane? Wymien wszystkie odnalezione przestrzenie:

Lokalizacja i opis przestrzeni zamknietych: Czytelne oznakowanie przy
wszystkich wejsciach?

Tak / Nie
Tak / Nie
Tak / Nie
Tak / Nie
Tak / Nie
Tak / Nie
Tak / Nie
Tak / Nie
Tak / Nie
Tak / Nie

Cwiczenie grupowe nr 2
Grupy przechodzg do réznych czesci obiektu i szukajg potencjalnych przestrzeni zamknietych, ktére nie
sg oznakowane. Wymien wszystkie przestrzenie lub obszary, ktére wedtug ciebie stanowig przestrzen
zamknietg. Potencjalna przestrzen zamknieta spetnia wszystkie trzy ponizsze kryteria:

1. Jej wielkos¢ i uktad umozliwia cztowiekowi fizyczne wejscie do srodka.

2. Mozliwosci wejscia lub wyjscia sg ograniczone.

3. Nie zostata zaprojektowana do ciggtej obecnosci cziowieka.

Lokalizacja i opis pozostatych potencjalnych przestrzeni zamknietych

»Nie bede wchodzié¢ do przestrzeni zamknietej bez upowaznienia i odpowiedniego przeszkolenia
oraz bez potwierdzenia, ze dane srodowisko jest bezpieczne”.
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